
“အယãခæဝငéîခငéèĈìငçé îပငéဆငéîခငéèအäïကßငéèသàäကßငéèစရßမêßè ” 

နàဒÞနéè 

၁။ îပညéတëငéèအခëနéမêßèဦèစáèဌßနအäနîဖငçé Ĉàâငéငæäတßé၏စáèပëßèäရèဖëæðဖàăèတàâèတကéäစရနé 
အလàâçငìß Ĉàâငéငæäတßé၏ဝငéäငëကàâ တàâèတကéရရìàäအßငé äဆßငéရëကéရßတëငé အဓàက အခနéèကČမì 
ပÞဝငéလêကéရìàသညçé အခëနéäကßကéခæîခငéèကàâ äဆßငéရëကéäပèလêကéရìàသညé။ 

၂။ ထàâသàâçäဆßငéရëကéရßတëငé ပàâမàâäခတéမáäကßငéèမëနéäသß အခëနéစáမæခနçéခëåမĂîဖစéလßäစရနéအတëကé 
၂၀၁၄ ခâĈìစéမìစတငé၍ အခëနéဆàâငéရßîပăîပငéäîပßငéèလåမĂမêßèကàâ စတငéအäကßငéအထညéäဖßé 
äဆßငéရëကéလßသညéမìß ယäနçအထàပငéîဖစé၍ äအßငéîမငéလêကéရìàပÞသညé။ 

စßäစßငé၏ရညéရëယéခêကé 

၃။ ဤစßäစßငé၏ရညéရëယéခêကéမìß အခëနéထမéèမêßè၏ အခëငçéအäရèîဖစéäသß “အယãခæဝငé 
ခëငçéရìàîခငéè” Ĉìငçé“îပငéဆငéမĂဝငéäရßကéခëငçéရìàîခငéè”ဟãäသßအခêကéĈìငçéအညá အခëနéထမéèအßèလâæè 
တãညáäသß အခëငçéအäရèရရìà äစရနé အယãခæဝငéîခငéèĈìငçé îပငéဆငéမĂဝငéလàâသညçéအခÞ äဆßငéရëကé 
ရမညçéလâပéငနéèစĆé အဆငçéဆငçéအßè သàရìàäစလàâîခငéèîဖစéပÞသညé။ 

၄။ ယခငéကäဆßငéရëကéလêကéရìàäသß အခëနéĉâæèမìစညéèïကပéသညçéစနစéမì အခëနéထမéèကàâယéတàâငé 
စညéèïကပé သညçéစနစéသàâç ကãèäîပßငéèခåçရßတëငé အခëနéထမéèကàâယéတàâငéစညéèïကပéသညçéစနစéတëငé 
အခëနéထမéèမêßèအäနîဖငçé ၎ငéèတàâçရရìàäသßဝငéäငëအäပí ကàâယéတàâငéတëကéခêကéစညéèïကပéရသညçéအတëကé 
အယãခæဝငéခëငçéမရìàäသßéလညéè အခëနéစßရငéèစစéအဖëåçမì စစéäဆèðပáèäနßကé äပíäပÞကéသညçé 
အခêကéအလကéမêßè (စßရငéèစစéäဆèခêကé အစáရငéခæစß)Ĉìငçé ဒဏéတပéĉàâကéမĂအäပí  အယãခæဝငé 
ĈàâငéîခငéèĈìငçé အခëနéĉâæèမìစညéèïကပéသညçéစနစéတëငé äဆßငéရëကéလêကéရìàသညçé အခëနéထမéèမêßèအတëကé 
အယãခæဝငéîခငéèအäïကßငéèĈìငçé îပငéဆငéîခငéèအäïကßငéè သàရìàäစရနéîဖစéပÞသညé။ 

အယãခæအခëငçéအäရèĈìငçé îပငéဆငéခëငçéäလøßကéထßèîခငéèဆàâသညéမìß 

၅။ အခëနéထမéèမêßèအäနîဖငçé သကéဆàâငéရßðမàăçနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄèက ခêမìတéသညçé 
မညéသညçéအမàနçéကàâ မဆàâ မäကêနပéပÞက အယãခæဝငéĈàâငéခëငçéရìàîခငéèĈìငçé အယãခæကßလäကêßéလëနéသëßèပÞက 
îပငéဆငéမĂäလøßကéထßè ခëငçéရìàîခငéèကàâ ဆàâလàâပÞသညé။ 

အယãခæလôßတငéသëငéèရမညçéကßလĈìငçé အယãခæဝငéĈàâငéသညçéအဖëåçအစညéè 

၆။ (က)  အခëနéထမéèမêßèအäနîဖငçé ðမàăçနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄèမìစညéèïကပéသညçé အထãèကâနé 
စညéခëနé သညé ကêပé ၁၀ သàနéè ထကéäကêßéလëနéîခငéè၊ ကâနéသëယéလâပéငနéèခëနé သàâçမဟâတé 
ဝငéäငëခëနé သညé ကêပéသâæèäသßငéèထကé äကêßéလëနéîခငéèîဖစé၍ äကêနပéမĂမရìàပÞက 
အခëနéထမéèñကáèမêßè ဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé အလယéအလတé 
အခëနéထမéèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé သကéဆàâငéရßတàâငéèäဒသñကáè/ 



 
 

îပညéနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé           îပညéäထßငéစâနယéäîမ အခëနéဦèစáè 
ဌßနမìĄèထæ အဆàâပÞမäကêနပéသညçéအမàနçéကàâ ရရìàသညçéäနçမì ရကéäပÞငéè(၃၀)အတëငéè 
သတéမìတéထßèသညçé အယãခæလôßပâæစæîဖငçé တငéသëငéè၍ အယãခæဝငé ĈàâငéပÞသညé။ 
ထàâသàâçအယãခæဝငéရßတëငé အယãခæလôßĈìငçéအတã ðမàăçနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè၏ 
မìနéကနéäïကßငéèသကéäသခæလကéမìတéäရèထàâèထßèäသß အမàနçéမàတÎĄကàâ ပãèတëåတငéîပ 
ရမညé၊ 

 (ခ ) အခëနéထမéèñကáèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé အလယéအလတéအခëနéထမéè 
မêßè ဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé သကéဆàâငéရßတàâငéèäဒသñကáè/ 
îပညéနယéအခëနéဦèစáè ဌßနမìĄè သàâçမဟâတé îပညéäထßငéစâနယéäîမအခëနéဦèစáèဌßနမìĄèမì 
စညéèïကပéသညçé အထãè ကâနéစညéခëနéသညé ကêပéသàနéè ၁၀၀ ထကéäကêßéလëနéîခငéè၊ 
ကâနéသëယéလâပéငနéèခëနé သàâçမဟâတé ဝငéäငëခëနéသညé ကêပé တစéသàနéè ထကéäကêßé 
လëနéîခငéèîဖစé၍ äကêနပéမĂမရìàပÞက အဆàâပÞ မäကêနပéသညçéအမàနçéကàâ ရရìàသညçéäနçမì 
ရကéäပÞငéè (၆၀)အတëငéè အခëနéအယãခæခâæအဖëåçထæသàâç သတéမìတéထßèသညçé 
အယãခæလôßပâæစæîဖငçé တငéသëငéè၍ အယãခæဝငéĈàâငéပÞသညé။ ထàâသàâçအယãခæဝငé ရßတëငé 
အယãခæလôßĈìငçéအတã အခëနéထမéèñကáèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé အလယé 
အလတéအခëနéထမéèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé သကéဆàâငéရßတàâငéè 
äဒသñကáè/ îပညéနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé îပညéäထßငéစâနယéäîမအခëနéဦèစáè 
ဌßနမìĄèက မìနéကနéäïကßငéèသကéäသခæလကéမìတéäရèထàâèထßèသညçé အမàနçéမàတÎĄကàâ 
ပãèတëå တငéîပရမညé၊ 

 (ဂ ) အခëနéအယãခæခâæအဖëåç၏ ဆâæèîဖတéခêကéမì ဥပäဒäရèရßîပဿနß တစéစâæတစéရßäပíäပÞကé 
ခåçပÞက အမàနçéရရìàသညçéäနçမì ရကéäပÞငéè (၆၀)အတëငéè îပညéäထßငéစâ 
တရßèလôတéäတßéခêăပéသàâç သတéမìတéထßèသညçé အယãခæလôßပâæစæîဖငçé တငéသëငéè၍ 
အယãခæဝငéĈàâငéပÞသညé။ ထàâသàâç အယãခæ ဝငéရßတëငé အယãခæလôßĈìငçéအတã 
အခëနéအယãခæခâæအဖëåçက မìနéကနéäïကßငéèသကéäသခæလကéမìတé äရèထàâèထßèäသß 
အမàနçéမàတÎĄကàâ ပãèတëåတငéîပရမညé၊ 

 (ဃ) သàâçäသßé အခëနéထမéèမêßèအäနîဖငçé äအßကéပÞအခêကé တစéရပéရပéကàâ äဆßငéရëကé 
ðပáèမìသß အယãခæဝငéခëငçéရìàပÞသညé- 

  (၁) အထãèကâနéစညéခëနéအခëနéထမéèîဖစéပÞက-  
   (ကက) အခëနéထမéèñကáèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé အလယé 

အလတé အခëနéထမéèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé 
သကéဆàâငéရßတàâငéè äဒသñကáè/ îပညéနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé 
îပညéäထßငéစâနယéäîမ အခëနéဦèစáèဌßနမìĄèထæ ထပéမæäပèäဆßငéရမညé 
အခëနé၏ ၅၀ ရßခàâငéĈĂနéè äပèသëငéèðပáèမì အယãခæဝငéခëငçéရìàîခငéè၊  

   (၂) ကâနéသëယéလâပéငနéèခëနéĈìငçé ဝငéäငëခëနéအခëနéထမéèîဖစéပÞက- 



 
 

 (ကက) äပèäဆßငéရမညçéအခëနéကàâ အäကêäပèäဆßငéîခငéè၊ 
   (ခ  ခ) အခëနéထမéèñကáèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé အလယé 

အလတé အခëနéထမéèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé 
သကéဆàâငéရßတàâငéè äဒသñကáè/ îပညéနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé 
îပညéäထßငéစâနယéäîမ အခëနéဦèစáèဌßနမìĄèထæäလøßကéထßè၍ ယငéèက 
ဆâæèîဖတéသညçéအတàâငéè လàâကéနßäဆßငéရëကéîခငéè၊ 

 (င ) အယãခæအမĂကàâ ðပáèäîမßကéäအßငéäဆßငéရëကéရßတëငé အယãခæသãအßè 
äîပßäရèဆàâခëငçéäပèðပáè äနßကé သငçéäလêßéäသßအမàနçéကàâ ခêမìတéသëßèမညçéအîပငé 
îပညéäထßငéစâတရßèလôတéäတßéခêăပé သàâçမဟâတé အခëနéအယãခæခâæအဖëåç သàâçမဟâတé  
အခëနéထမéèñကáèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé 
အလယéအလတéအခëနéထမéèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé သကéဆàâငéရß 
တàâငéèäဒသñကáè/ îပညéနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé îပညéäထßငéစâ 
နယéäîမအခëနéဦèစáè ဌßနမìĄèတàâçသညéäအßကéပÞတàâçကàâ äဆßငéရëကéခëငçé ရìàသညé- 

  (၁) လàâအပéသညçéအမĂတëå သàâçမဟâတé စßရëကéစßတမéèမêßèကàâ သကéဆàâငéရßမì äတßငéèယã 
 Ĉàâငéခëငçé၊ 

  (၂) မညéသãçကàâမဆàâ စစéäဆèäမèîမနéèĈàâငéခëငçé၊ 
  (၃) လàâအပéသညçé သတငéèအခêကéအလကéမêßèကàâ äတßငéèယãĈàâငéခëငçé၊ 
 (စ ) အယãခæမĂĈìငçéစပéလêĆéè၍ အယãခæဝငéသãအßè ကàâယéတàâငéîဖစéäစ၊ ကàâယéစßèလìယéîဖငçé 

îဖစéäစ၊ äရìçäနîဖငçéîဖစéäစ ရìငéèလငéèတငéîပခëငçéäပèမညéîဖစéðပáè အယãခæဝငéသãကစßîဖငçé 
äလøßကéလå တငéîပလßပÞကလညéè ခëငçéîပăမညéîဖစéသညé၊ 

 (ဆ) အခëနéထမéèမêßèအäနîဖငçé သတéမìတéထßèသညçéရကéမêßèအတëငéè အယãခæလôß 
မတငéသëငéèပÞက ထàâသàâçမတငéသëငéèîခငéèအတëကé လâæäလßကéäသß အäïကßငéèîပခêကé 
ရìàပÞက တငéသëငéèသညçé အယãခæလôßကàâ လကéခæäဆßငéရëကéမညéîဖစéသညé၊ 

၇။ အကယé၍အခëနéထမéèမì အခëနéအäîပအäကêäပèäဆßငéîခငéèမရìàဘå အယãခæဝငéခëငçé 
äလøßကéထßèလàâ ပÞက အခëနéထမéèñကáèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé အလယéအလတé 
အခëနéထမéèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæè ဌßနမìĄè သàâçမဟâတé သကéဆàâငéရßတàâငéèäဒသñကáè/ îပညéနယéအခëနé 
ဦèစáèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé îပညéäထßငéစâ နယéäîမအခëနéဦèစáèဌßနမìĄèထæäလøßကéထßè၍ ယငéèမìဆâæèîဖတé 
သညçéအတàâငéè အခëနéထမéèအßè äအßကéပÞ အတàâငéè စàစစéäဆßငéရëကéသëßèမညéîဖစéသညé- 

(က) အခëနéအäîပအäကêäပèäဆßငéĈàâငéသã ဟâတé/ မဟâတé စစéäဆèîခငéè၊ 
(ခ ) äပèäဆßငéĈàâငéသãîဖစéပÞက အäîပအäကêäပèäဆßငéðပáèမìသß အယãခæဝငéခëငçéîပăîခငéè၊ 
(ဂ ) äပèäဆßငéĈàâငéသãမဟâတéပÞကအခëနéäငëတစéခêàăçတစéဝကéကàâ äပèäဆßငéခëငçé îပăðပáèကêနé 

အခëနéäငëအတëကé လâæäလßကéသညçé အßမခæပစÃညéèထßèရìàðပáèမìသß အယãခæဝငé 
ခëငçéîပăîခငéè၊ 

အယãခæဝငéäရßကéîခငéèĈìငçéစပéလêĆéè၍ ကßလစညéèကမéèသတé တëကéခêကéîခငéè 



 
 

၈။  မàမàတàâçအခëနéĉâæèအäနîဖငçéလညéè အယãခæဝငéäရßကéရမညçéအခêàနéကßလတëငé äအßကéပÞအခêàနé 
ကßလ မêßèကàâ ĈâတéပယéäပèသëßèမညéîဖစéပÞသညé- 
 (က) အယãခæဝငéလàâသညçéအမàနçé မàတÎĄကãèရနé လàâအပéသညçéကßလ၊  
 (ခ) အခëနéအäကêမäပèသëငéèဘå အယãခæခëငçéäတßငéèခæရယãသညçéကßလ၊ 

îပငéဆငéမĂဝငéရနéäဆßငéရëကéîခငéè 

၉။ îပငéဆငéမĂဝငéäရßကéîခငéèဆàâသညéမìß အခëနéထမéèအäနîဖငçé အယãခæဝငéäရßကéðပáè သတéမìတé 
ကßလ äကêßéလëနéသëßèပÞက îပငéဆငéမĂအဖëåçထæသàâç äလøßကéထßèခëငçéရìàîခငéèကàâ ဆàâသညé။ 
îပငéဆငéမĂအဖëåçဆàâသညéမìß îပညéäထßငéစâအစàâèရအဖëåç၏ စáမæကàနéèĈìငçéဘČßäရèဝနéñကáèဌßနက 
တßဝနéလôåအပéäသßအဖëåçîဖစéðပáè ðမàăçနယé အခëနéဦèစáèဌßနမìĄèကခêမìတéသညçé အမàနçéĈìငçéစပéလêĆéè၍ 
äအßကéပÞကàစÃရပéမêßèအတëကé îပငéဆငéမĂဖëငçéလìစé äဆßငéရëကéäပèရနé တßဝနéရìàသညçéအဖëåçîဖစéပÞသညé- 

(က) အခëနéထမéèမì ðမàăçနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè၏ အမàနçéကàâမäကêနပé၍ îပငéဆငéမĂ 
äလøßကéထßè သညçéကàစÃ၊ 

(ခ) îပငéဆငéမĂအဖëåçက ðမàăçနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè၏ äဆßငéရëကéခêကé 
သညéမìနéကနéîခငéèမရìàဟâ ယãဆသညçé ကàစÃ၊ 

၁၀။ îပငéဆငéမĂအဖëåçအäနîဖငçé ðမàăçနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄèက အမàနçéခêမìတéသညçéäနçမìစ၍ 
သâæèĈìစéအတëငéè အခëနéထမéè၏ äလøßကéထßèခêကéအရîဖစéäစ၊ မàမàသäဘßအရîဖစéäစ 
အဆàâပÞအမàနçéကàâîပငéဆငéရနé အမĂတëå မêßèအßè äတßငéèခæသëßèမညéîဖစéသညé။ ထàâçîပငé 
ယငéèအမĂတëåမêßèရရìàသညçéအခÞ လàâအပéသညçé စâæစမéèမĂမêßèကàâ îပăလâပéသëßèမညéîဖစéသညé။ 

၁၁။ သàâçရßတëငé äအßကéပÞအမàနçéမêßèခêမìတéရß၌ အခëနéထမéèအßè äîပßäရèဆàâခëငçéäပèမညé- 
(က) အခëနéထမéèäပèäဆßငéရမညçéအခëနéကàâ တàâèäသßအမàနçé၊ 
(ခ ) အခëနéထမéèအßè äပèရမညçéîပနéအမéèäငëကàâ äလêßçäသßအမàနçé၊ 
(ဂ ) အခëနéထမéèအäပí စညéèïကပéမĂကàâ ပယéဖêကéäသßအမàနçé၊ 

၁၂။ အခëနéထမéèမêßèအäနîဖငçé îပငéဆငéမĂဝငéäရßကéရßတëငé äအßကéäဖßéîပပÞကàစÃရပéမêßèတëငé 
îပငéဆငéမĂ ဝငéäရßကéခëငçéမရìàပÞ- 

(က) အယãခæဝငéäရßကéĈàâငéသညçéကàစÃ၌ အယãခæဝငéĈàâငéသညçé အခêàနéကßလ မကâနéဆâæè 
äသèîခငéè သàâçမဟâတé အယãခæဝငéထßèဆåîဖစéîခငéè၊ 

(ခ ) အခëနéထမéèမêßèအäနîဖငçé အထကéäဖßéîပပÞအပàâဒé ၆။ (ဃ) (၁)၊ (၂) အတàâငéè လàâကéနß 
äဆßငéရëကéမĂမရìàîခငéè၊  

အယãခæဝငéîခငéèအတëကé ကနçéသတéခêကéမêßè 

၁၃။ အထãèကâနéစညéခëနéအခëနéထမéèမêßèအတëကé အခëနéသညé ကêပé ၁၀ သàနéè 
ထကéမပàâလøငéðမàăçနယéအခëနé ဦèစáèဌßနမìĄè၏ဆâæèîဖတéခêကéသညéလညéèäကßငéè၊ ကêပéသàနéè ၁၀၀ 
ထကéမပàâလøငé အခëနéထမéèñကáèမêßè ဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé အလယéအလတé 
အခëနéထမéèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé တàâငéèäဒသñကáè/ îပညéနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè 



 
 

သàâçမဟâတé îပညéäထßငéစâနယéäîမအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè၏ ဆâæèîဖတéခêကéသညéလညéèäကßငéè၊ အခëနéသညé 
ကêပéသàနéè ၁၀၀ အထကéîဖစéðပáè ဥပäဒäရèရßîပဿနß မäပíäပÞကéလøငé အခëနéအယãခæခâæအဖëåç၏ 
ဆâæèîဖတéခêကéသညéလညéèäကßငéè အðပáèအîပတéîဖစéသညé။ 

၁၄။ ကâနéသëယéလâပéငနéèခëနé သàâçမဟâတé ဝငéäငëခëနé အခëနéထမéèမêßèအတëကé အခëနéသညé 
ကêပéသâæèäသßငéè ထကéမပàâလøငé ðမàăçနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè၏ ဆâæèîဖတéခêကéသညéလညéèäကßငéè၊ 
ကêပéတစéသàနéèထကéမပàâလøငé အခëနéထမéèñကáèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé 
အလယéအလတéအခëနéထမéèမêßèဆàâငéရßအခëနéĉâæè ဌßနမìĄè သàâçမဟâတé တàâငéèäဒသñကáè/ 
îပညéနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄè သàâçမဟâတé îပညéäထßငéစâနယéäîမအခëနé ဦèစáèဌßနမìĄè၏ 
ဆâæèîဖတéခêကéသညéလညéèäကßငéè၊ အခëနéသညéကêပéတစéသàနéè အထကéîဖစéðပáè ဥပäဒäရèရß îပဿနß 
မäပíäပÞကéလøငé အခëနéအယãခæခâæအဖëåç၏ ဆâæèîဖတéခêကéသညéလညéèäကßငéè အðပáèအîပတéîဖစéသညé။ 

၁၅။ အäသèစàတéသàရìàလàâပÞက သကéဆàâငéရßðမàăçနယéအခëနéဦèစáèဌßနမìĄèĉâæèမêßè၊ 
အခëနéဆàâငéရßဝနéäဆßငéမĂ ĉâæè(ရနéကâနé) ဖâနéèနæပÞတé (၀၁-၃၇၈၃၇၀၊ ၀၁-၃၇၈၃၇၂) Ĉìငçé 
အခëနéဆàâငéရßဝနéäဆßငéမĂĉâæè(မĈÎäလè) ဖâနéèနæပÞတé (၀၁-၃၀၁၉၂) သàâç တယéလáဖâနéèîဖငçéîဖစéäစ၊ 
လãကàâယéတàâငéîဖစéäစ ဆကéသëယéäမèîမနéèĈàâငéðပáè မïကß ခဏäမèîမနéèäလç ရìàသညçé 
äမèခëနéèမêßè(FAQs)îဖငçé äîဖïကßèခêကéမêßèကàâ ဆကéလကéအသàäပèသëßèမညéîဖစéပÞ သညé။ 

    
îပညéတëငéèအခëနéမêßèဦèစáèဌßန 

 


